
freitag
13.00 Uhr, Außenbereich (Live Musik)
		 eröffnung
Durch Bezirksvorsteher Marcus Franz.

ab 13.00 Uhr, Außenbereich (vor Workshop-R. 1)
		 Solarmanufaktur
Mit Sonnenkraft kochen & probieren – mit Irene Lucas.

13-14.00 Uhr, Kids Land
		 kinderworkshop
Wir machen die Welt bunt! Materialien aus Natur und 
Alltag werden farbenfroh gestaltet.

13-15.00 Uhr, Außenbereich
	 kinder erforschen haus und hof
Architekturrundgang mit Daniela und Martina.
Treffpunkt beim Workshop-Raum 2. 

13-17.00 Uhr, Außenbereich (Lenkerbande)
	 lenkerbande 
Do it yourself Radservice. 

13-18.00 Uhr, Podium
	 greenery »diese wolle passt zu mir«
Hier gibt es Biowolle zu kaufen und es können Stoff-
taschen bedruckt werden – mit Doris Flandorfer.

13.30 Uhr, Außenbereich (Live Musik)
	 johannes honigschnabel – harmonika
Volksmusik, Wienerlieder, Austropop und Schlager.

ab 14.00 Uhr, Workshop (Raum 3)
	 keramik-fliesen bemalen
Die Fliesen werden bei der Renovierung verwendet.

ab 14.00 Uhr, Workshop (Raum 4)
	 verewige dich
Unterstütze uns mit einer kleinen Spende und 
verewige dich auf einer Glascheibe am Hof.

15-16.00 Uhr, Workshop (Raum 1)
	 positive psychologie
Workshop für gute Laune und zur Steigerung des 
Wohlbefindens – mit Sonja Hruby. Kinderbetreuung!

15-16.00 Uhr, Kids Land
		 Kinderbetreuung
Wir basteln, zeichnen und spielen! 

15-17.00 Uhr, Außenbereich
		 Kinder erforschen Haus und Hof
Architekturrundgang mit Daniela und Martina.
Treffpunkt beim Workshop-Raum 2. 

15.00 Uhr, Außenbereich (Live Musik)
		 Duo Schmitzberger
Wienerlieder

16-17.00 Uhr, Workshop (Raum 4)
	 Linedance
Linedance für Anfänger*innen mit Susanna Ott.

17.00 Uhr, Außenbereich (Live Musik)
	 raritätenprogramm
Ein Varieté der ganz besonderen Art von und mit 
Susanna Siebel und Miriam Strasser.

samstag
ab 11.00 Uhr, Außenbereich
		 Kräuterspaziergang am Liesingbach
Wildkräuter werden erkundet. Treffpunkt bei den 
Fahrradabstellplätzen. Dauer: 1,5 Stunden

11-12.00 Uhr, Workshop (Raum 1)
		 yoga
Keine Matte oder spezielles Gewand nötig.

11-18.00 Uhr, Podium
	 Greenery »Diese wolle passt zu mir«
Verkauf von Biowolle und Stofftaschen-Bedrucken. 

11.30 Uhr, Außenbereich (Live Musik)
	 johannes Honigschnabel – Harmonika
Volksmusik, Wienerlieder, Austropop und Schlager.

ab 12.00 Uhr, Außenbereich (vor Workshop-R. 1)
		 Solarmanufaktur
Mit Sonnenkraft kochen & probieren – mit Irene Lucas.

ab 12.00 Uhr, Workshop (Raum 3)
	 Keramik-Fliesen bemalen
Die Fliesen werden bei der Renovierung verwendet.

ab 12.00 Uhr, Workshop (Raum 4)
	 verewige dich
Unterstütze uns mit einer kleinen Spende und 
verewige dich auf einer Glascheibe am Hof.
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sonntag
ab 11.00 Uhr, Außenbereich
		 Kräuterspaziergang am Liesingbach
Wildkräuter werden erkundet. Treffpunkt bei den 
Fahrradabstellplätzen. Dauer: 1,5 Stunden

11-12.00 Uhr, Workshop (Raum 1)
		 yoga
Keine Matte oder spezielles Gewand nötig.

11-12.00 Uhr, Kids Land
		 Kinderworkshop »Kräutermärchen«
Märchen zu bekannten heimischen Kräutern. 
Die Kinder basteln ein Duftsäckchen – mit Marion.

11-14.00 Uhr, Workshop (Raum 4)
		 Show-Waste Cooking
Schmankerln aus gerettetem Obst und Gemüse werden 
an die Gäste verteilt – mit Jill und Alex vom Verein M.U.T.

11.30-13.00 Uhr, Außenbereich (Live Musik)
	 oberlaaer Musikverein
Ein Frühschoppenkonzert.

ab 12.00 Uhr, Workshop (Raum 3)
	 keramik-fliesen bemalen
Die Fliesen werden bei der Renovierung verwendet.

13.00 Uhr, Kids Land
		 Kinderworkshop »Bewegung macht Spass«
Komm zu uns – wir haben jede Menge Spaß! 

13.30 Uhr, Außenbereich (Live Musik)
	 jugendband der evangelischen pfarre
Von Austropop über Edmund bis hin zu Bob Dylan.

14-15.00 Uhr, Workshop (Raum 1)
	 positive psychologie
Workshop für gute Laune und zur Steigerung des 
Wohlbefindens – mit Sonja Hruby. Kinderbetreuung!

14-15.00 Uhr, Kids Land
		 Kinderbetreuung
Wir basteln, zeichnen und spielen! 

14-15.30 Uhr, Workshop (Raum 2)
		 der kleine prinz
Theater- und Spiele-Workshop ab 4 Jahren. Es wird 
auch gebastelt und gemalt – mit Sigrid Beckenbauer.

15.00 Uhr, Außenbereich (Live Musik)
	 die basin street boys 
Blues, Rock & Jazz mit Saxofon, Querflöte, Gitarre, 
Bass, Schlagzeug und E-Piano.

15.00 Uhr, Außenbereich (»Steppensteg«)
	 Stegskulptur von Gabriele Sturm
Künstlerinnengespräch mit Hannah Stippl.

15-16.00 Uhr, Workshop (Raum 4)
	 Linedance
Linedance für Anfänger*innen mit Susanna Ott.

täglich
bis 18.00 Uhr
	 Marktstände
Anton macht Käs • Blün • Hut&Stiel • Wiener Chili • 
Ober- und Unterlaaer Gemüsebauern • Denise die Bäck-
erin • Oberlaaer Honig • Livin Farms • Zirp Insects • 
WUK bio.pflanzen • Caritas preWork • Made by Alice • 
Biowolle Greenery • Gugumuck • Fischgreisslerei vom 
Mödlinger Kobenzl • Zirp Insects • Oberlaaer Winzer • 
Wild vom Wiesmayerhof • 2514er Bier
	 infostände
gartenpolylog • Klöppeln • Laaerbergbäuer*innen und 
Obststadt Wien • Frauennetzwerk Oberlaa • Circular 
Economy Club • Yoga- und Gesundheitszentrum
Oberlaa • WaLeWi  • Lebensraum Oberlaa • FoodCoops • 
Wiener Tafel • Wir sind Alleinerziehende • Helfende 
Hände • Ringana • Ernährungsrat • Verein M.U.T. 
	 Kunst
Kunstinstallation »Steppensteg« von Gabriele Sturm •
»Kuh trifft Abstrakt« von Franziska Schreiber und Toni Schmid

bis 17.00 Uhr
	 Hofcafé
Italienischer Kaffee und selbstgemachte Kuchen.

Es gibt bei jedem Workshop eine 
maximale Teilnehmer*innenzahl. 
Wenn du Interesse hast, bitte sei 
10 Minuten vor Beginn da. 
Die Veranstaltung findet draußen 
und drinnen statt – und das bei 
jeder Witterung. Außerdem 
werden die Leitlinien zum Schutz 
vor Covid-19 eingehalten. Wir bit-
ten um die Mitnahme von Masken. 

12-13.00 Uhr, Kids Land
		 Kinderworkshop »Kräutermärchen«
Märchen zu bekannten heimischen Kräutern. 
Die Kinder basteln ein Duftsäckchen – mit Marion.

13-14.00 Uhr, Workshop (Raum 4)
		 Gehe auf Mehlwurm-Entdeckungstour  
Und nimm dir eine Probe mit nach Hause – 
mit Valerija und Katharina von Livin Farms.

13-14.30 Uhr, Workshop (Raum 1)
		 Gemeinschaftl. Handeln im Ernährungssystem
»The future of urban food« Projekt der Boku Wien.
Die Rolle als Bürger*in im Wiener Ernährungssystem.

14.00 Uhr, Außenbereich (Live Musik)
		 Andi Sagmeister – quartett 
Blues & Jazz mit Gitarre, Saxofon, Bass und Schlagzeug.

14.00 Uhr, Kids Land
		 Kinderworkshop »Bewegung macht Spass«
Komm zu uns – wir haben jede Menge Spaß! 

15.00 Uhr, Podium
		 vernetzungcafé des Ernährungsrats
Mehr zum Thema urbane Landwirtschaft beim Infostand.

15-16.00 Uhr, Workshop (Raum 4)
		 Einführung in NIA
Ein ganzheitliches Fusion Fitness-Programm.

16-17.00 Uhr, Workshop (Raum 1)
		 positive psychologie
Workshop für gute Laune und zur Steigerung des 
Wohlbefindens – mit Sonja Hruby. Kinderbetreuung!

16-17.00 Uhr, Kids Land
		 Kinderbetreuung
Wir basteln, zeichnen und spielen! 

16-17.30 Uhr, Workshop (Raum 2)
		 Musik- und Klanggeschichten 
Eine musikalische Reise für Kinder von 4-12. Klänge, 
Bewegung und Tanz – mit Sigrid Beckenbauer.

17.00 Uhr, Podium
		 podiumsdiskussion  
»Was is(s)t Wien morgen?« – mit Hanni Rützler, 
Isabella Gusenbauer, Peter Kraus (angefragt) und 
Andreas Gugumuck. Moderation: Andrea Grabner.


